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Bezirksamt Tempelhof-Schöneberg von Berlin
Abteilung Gesundheit, Stadtentwicklung  
und Quartiersmanagement
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst 

Adressenverzeichnis



Zum Umgang mit diesem Verzeichnis 

Das Verzeichnis enthält unter "Adressen" 182 Einträge. Zur Orientierung wurden Übersichtslisten vorange-
stellt, die Bezug nehmen auf eine einmalige Kennung in der ersten Zeile für jeden "Adressen-Block" 

Es gibt drei Listen, mit den Sortierungen: 

1. Name des Ansprechpartners,    2. Name der Institution,    3. Name der Kennung  

Im Anschluss daran folgt das eigentliche Adressen-Verzeichnis, in dem weitere Angaben zu einer Institution, 
bzw. einem Ansprechpartner gemacht werden, sie sind als "Adressen-Block" zusammengefasst.  

Ein solcher Block besteht aus 10 Feldern, die als Zeilen untereinander liegen. Die Anzahl der Zeilen ist nicht 
konstant, denn bei längeren Feldinhalten entsteht eine zusätzliche Zeile. Leerzeilen entstehen, wenn ein Feld 
keinen Inhalt hat. In der Regel wird ein Aufbau nach folgendem Muster angezeigt: 

Feld Adressen-Block 
Gruppe Kürzel Klartext der Gruppe 01 

1.0              ADB         Hilfe / Beratung / Betreuung 

Untergruppe Datenstand 02 

 (            )             2004/01 

Institution  (Zeile 1) 03 

Ehrenamtliche AD(H)S Beratungs- und Kontaktstelle 

Berlin  

Institution  (Zeile 2) 04 

c / o  Nachbarschaftsheim Schöneberg 

Straße 05 

Holsteinische Str. 30 

Postleitzahl Ort - Bezirk 06 

12161                Berlin - Friedenau 

Telefon-Anschluß Fax-Anschluß 07 

Tel.: 85 99 51-30 /-33         Fax:  85 99 51-11 

Anrede 08 

Frau 

Nachname Vorname 09 

Wright,                                Cornelia 

Arbeitsangebote / weitere Informationen 10 

AD(H)S Beratung zu den Themen: Kinder, 

Erwachsene, Medikamente. www.ads-gruppe.de 

Die erste Block-Zeile wird immer von der Kennung angeführt, die sich aus Gruppe und einem Kürzel zur Insti-
tution, bzw. dem Ansprechpartner zusammensetzt. Durch die Kennung wurde es möglich, die Adressen sor-
tiert, nach Gruppe, Institution und Ansprechpartner, aufzulisten. Um der Sortierung zu folgen, muß das Ver-
zeichnis "zeilenweise" gelesen werden, - also nicht den senkrechten Spalten folgend. 

Impressum 
Herausgeber: Bezirksamt Tempelhof-Schöneberg von Berlin, Abteilung Gesundheit, Stadtent-

wicklung und Quartiersmanagement - Jugendpsychiatrischer Dienst; 
 Erfurter Str. 8; 10825 Berlin Schöneberg; Tel. 7560-6900, Fax. 7560-7847, 
 in Zusammenarbeit mit ehrenamtlichem Einsatz. 

Redaktion: Jugendpsychiatrischer Dienst (Dr. Wolf-Dietrich Sagebiel) 

Redaktionelle Mitarbeit: ehrenamtlich (Cornelia Wright, Wilfried Lehmann) 

Redaktionsschluss: 31.10.2004 

Auflage: 250 Exemplare 

Schutzgebühr: 4,50 Euro 



Berlin, im Juni 2005 

Bezirksamt Tempelhof-Schöneberg von Berlin

Sehr geehrte Damen und Herren, 

Sie halten das erste Verzeichnis mit Adressen von Fachärzten, Kliniken, Therapeuten und 
anderen Institutionen zum Thema AD(H)S in Händen. Herausgeber ist das Bezirksamt 
Tempelhof-Schöneberg, in Zusammenarbeit mit dem "AD(H)S-Forum". 

Entstehung 
Im Jahr 2000 häuften sich Hinweise auf eine vermehrte Vergabe von Ritalin an Schulen 
und Kindertagesstätten unseres Bezirkes. Bei näherem Hinsehen hatten Kinderärzte offen-
sichtlich häufiger bei ihren jungen Patienten die Diagnose AD(H)S gestellt. Diese alarmie-
rende Entwicklung schien mir Grund genug, zu diesem Thema eine Arbeitsgruppe - das 
AD(H)S-Forum - zu initiieren. Dieses erstellte zunächst ein Informationsblatt zum Medika-
ment Ritalin, das im Internet abrufbar ist: 
http://www.gesundheitsamt-tempelhof-schoeneberg-berlin.de/ges/INDEX.HTM

Aufklärung 
Während der weiteren Arbeit zeigte sich, dass es ein großes Bedürfnis nach mehr Informa-
tionen, Beratung, Diagnostik und Behandlung für Betroffene (bzw. deren Eltern, Erzieher 
und Lehrer) gab. So organisierten wir am 25.10.02 eine Fachtagung unter dem Motto „Wir 
knüpfen ein Netz“. Daraus folgend entstanden drei Arbeitsgruppen mit Fachleuten, Leh-
rern, Erziehern, Eltern betroffener Kinder und selbst Betroffenen, die sich dem AD(H)S-
Forum anschlossen. Im Rahmen dieser gesamten, ehrenamtlichen Arbeit entstand ein 
Faltblatt für Eltern betroffener Kinder und das beiliegende Adressenverzeichnis. Das Falt-
blatt für Eltern und eine "Information zur medikamentösen Behandlung der Aufmerksam-
keitsdefizit- / Hyperaktivitätsstörung [AD(H)S] im Kindes- und Jugendalter" sind aus dem 
Internet abrufbar. Das Adressenverzeichnis wird aus datenschutzrechtlichen Gründen nur 
als gedruckte Ausgabe angeboten. 

Fachleute für Fachleute 
Das Verzeichnis deckt verschiedene Disziplinen ab, in denen es um Diagnostik, Therapie 
und Beratung speziell zum Thema AD(H)S geht. Als Auswahlkriterien galten der Arbeits-
gruppe bekannt gewordene Empfehlungen von Anlaufstellen, die schwerpunktmäßig im 
Bezirk und angrenzenden Quartieren zu finden sind. Institutionen, die weiter entfernt liegen, 
wurden aufgenommen, wenn besondere Fachkompetenz oder ein Spezialwissen zu erwar-
ten ist. Das Verzeichnis verstehen wir deshalb als eine Adressensammlung von Fachleuten 
für Fachleute, ohne allerdings einen Anspruch auf Vollständigkeit zu erheben. 

Anwendung 
Das Verzeichnis soll Ihnen die Suche nach Spezialisten erleichtern und zur Qualität der 
Arbeit mit Betroffenen und deren Angehörigen beitragen. Ich hoffe, dass es Ihnen nützlich 
ist und nehme zur weiteren Vervollständigung gern Ihre Anregungen entgegen. 

Ich wünsche Ihnen viel Erfolg bei der Arbeit. 

Dr. Elisabeth Ziemer 
Stadträtin für Gesundheit, Stadtentwicklung  
und Quartiersmanagement 



Bezirksamt Tempelhof-Schöneberg von Berlin
Adressenverzeichnis erstellt vom AD(H)S-Forum Stand:  10 / 2004 

(Inhaltsverzeichnis)

 Vorwort 
Einleitung / Impressum 
Namensverzeichnis                   (Personen / Kennung)

Institutionsverzeichnis            (Institution / Kennung)

Gruppenverzeichnis                 (Kennung / Institution)

Adressen                                  (ausführliches Verzeichnis)

Einlagen                        (Elternfaltblatt / med. Behandlung)

  
Gruppe Arbeitsschwerpunkt 
  
1. Hilfe / Beratung / Betreuung 
  
2. Ärzte 
2.1 Allgemeinmedizin 
2.2 Neurologie, Psychiatrie 
2.3 Kinderheilkunde 
2.4 Kinder- und Jugendpsychiatrie 
  
3. Therapien 
3.1 Psychotherapie  (auch Tiefenpsychologie)

3.2 Lerntherapie 
3.3 Ergotherapie 
3.4 Krankengymnastik / Psychomotorik 
3.5 Logopädie 
3.6 Homöopathie 
  
4. Training / Coaching 
  
5. Dienste des Bezirksamtes 
5.1 Schulpsychologische Dienste 
5.2 Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
5.3 Gesundheitsamt 
  
6. Krankenhäuser 
  
7. Kurkliniken 
8. Apotheken 


